GUIA DO INGRESSANTE

Laboratorios & Centro de Simulacao Realistica
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Seja bem-vindo(a)!

Estamos felizes em te receber. Sua aula pratica ja vai comecar!




LABORATORIOS & AMBIENTES DE SIMULACAO

O Centro Universitario Sdo Camilo tem mais de 40 Laboratérios para as :
atividades de ensino, pesquisa e extensao, além de ambientes especializados
para vivéncia de cenarios simulados.

Sua experiéncia nos laboratérios ndo se limitara a carga horaria das disciplinas,
vocé também podera participar de:

Iniciagbes Cientificas em Laboratérios de Pesquisa
Monitorias praticas

Oficinas praticas de Simpdsios, Congressos e Eventos
Oficinas praticas das Ligas Académicas

Cursos livres

Escola de férias

Entre outras atividades...




VAMOS JUNTOS
CONHECER OS LABS?!




Como sao muitos laboratoérios, fica ai a localizacao
para vocé nao se perder e nao se atrasar!
Ipiranga

Bloco A - 1°andar

A101 - Laboratério de Técnicas
Cirdrgicas

A103 - Laboratério de Microscopia
A104 - Laboratério de Biologia
Molecular

A105 - Biotério

A106 - Laboratério de Microbiologia
A107 - Laboratério de Pesquisa
A108 - Laboratério de Hematologia

Bloco A - 2° andar

A201 - Laboratério de Quimica e
Farmacotécnica

A202 - Laboratério de Bromatologia
A203 - Laboratério de Bioquimica e
Tecnologia Farmacéutica

A204 - Cozinha de Técnicas Dietética e
Culinaria

A205 - Cozinha Experimental

A206 - Cozinha Show

A207 - Cozinha de Ciéncia e Arte dos
Alimentos

Bloco B - subsolo

BSO1 - Laboratério de Especialidades
BS02 - Laboratério de Habilidades
BS03 - Laboratério Morfofuncional
(Microscopia)

BS04 - Laboratério Morfofuncional
(Macroscopia)

BS06 - Laboratério de Radiologia
BS07 - Laboratério de Anatomia |

BS08 - Laboratério de Anatomia Il

BS09 - Laboratério de Simulagao
Realistica (o LABSIM)

Bloco C - subsolo

CSO01 - Laboratoério de Praticas de
Habilidades Clinicas

CS02 - Laboratoério de Avaliagdo
Clinica e Funcional

CS03 - Laboratério de Terapias
Eletrofisicas




Veja onde vao rolar suas aulas no campus Ipiranga!

<

CS02 - Laboratério de Avaliagdo Clinica e Funcional A201 - Laboratério de Quimica e Farmacotécnica BS01 - Laboratério de Especialidades BS09 - LabSim - Enfermaria



Pompeia
Bloco B - térreo

B0OO1 - Laboratério de Quimica e
Bioquimica

B002 - Laboratério de Bromatologia
B003 - Cozinha de Técnicas Dietética
e Culinaria

B004 - Cozinha de Degustacao e
Demo

B0OO5 - Cozinha Pedagdgica 1

B006 - Cozinha Pedagodgica 2

B007 - Cozinha de Panificacdo

B008 - Laboratério de Anatomia |
B009 - Laboratério de Anatomia Il

B010 - Laboratério Multidisciplinar
(Microscopia)
B011 - Laboratério de Antropometria

Bloco B - 1° andar

B101 - Laboratério de Mecanoterapia
B102 - Laboratério de Cinesioterapia
B103 - Laboratoério de Eletroterapia
B104 - Laboratério de Habilidades
B105 - Laboratério de Especialidades

Bloco B - 2° andar

Centro de Simula¢do Realistica (o CSR)




Veja onde vao rolar suas aulas no campus Pompeia!

v v v

B001 - Laboratdrio de Quimica e Bioquimica

B101 - Laboratério de Mecanoterapia B004 - Cozinha de Degustagdo e Demo

.
v
Sala de Debriefing - CSR B009 - Laboratério de Anatomia Il B010 - Laboratério Multidisciplinar (Microscopia) Sala de Simulagéo - CSR




Promove

2° andar

Farmacia Universitaria
Laboratério de Pesquisa do Exercicio
e Qualidade de Vida.




MAS ANTES DA PRATICA

Em dia de aula pratica, ndo
se esqueca: obrigatério
jaleco, calcas compridas e
sapatos fechados. E ndo,
nés nao temos jaleco para
emprestar...

ALGUMAS RECOMENDACOES

Clique aqui para acessar as normas gerais

Recomendamos manter os
cabelos presos, ndo utilizar
acessorios (brincos, anéis e
piercings) que podem
“enroscar” em equipamentos,
ter contato com material
contaminado ou rasgar as
luvas de protecao.

a
Nas Cozinhas Pedagogicas,
seguir as orientacdes do
corpo docente para o uso de
délma, calca comprida,
avental, touca e sapato
técnico, bem como cuidados
especiais em relacdo as
unhas, barba, uso de
acessorios e maquiagem.

Vocé ndo podera entrar nos
laboratérios portando
mochilas, bolsas e outros
pertences pessoais.
Providencie um cadeado para
guarda de seus pertences nos
escaninhos nos andares do
laboratério durante a pratica.




MANUAL DE BOAS PRATICAS E SEGURANCA

Os trabalhos em Laboratérios envolvem riscos, sobretudo,
devido a manipulacdo de agentes bioldgicos, reagentes
quimicos, fontes de calor, materiais perfuro-cortantes e mais.

Para a maior seguranca de todos os usuarios, elaboramos um DE BOA s
manual completo com as boas praticas em ambiente >
laboratorial. Acesse o manual clicando aqui. PRA I ‘ : As

e seguranca para
lalboratorios de
ensino e pesguisa




A/

MONITORIAS

Caso queira se tornar um monitor, fique atento aos editais para inscricdo no processo seletivo para monitoria.

Caso queira estudar na monitoria, vocé pode acessar o quadro de horarios das monitorias vigentes via QR-
CODE. Ele também esta disponivel em informativos nas portas e murais dos Laboratérios. Os horarios podem
sofrer alteracdes ao longo do semestre.

Realize a leitura do QR Code para acessar as monitorias disponiveis para o seu curso, em cada campus.

I p I ra nga PO m pe I a Monitoria: Neuroanatomia - Trilhas Cientificas Comuns
]

Segunda-feira Terca-feira  Quarta-feira Quinta-feira  Sexta-feira Sabado i i

15h - 18h 17h-1%h 17h - 19h 17h - 19h

%, EXEEEEE %9

Para saber o local da monitoria

de hoje, procure um assistente k

no 2" andar do Bloco Aou no
subsolo do Bloco B.

>

SAOCAMILO




MUSEU VIRTUAL
DE ANATOMIA

" CENTRO UNIVERSITARIO
v"v' SAOCAMILO




MUSEU VIRTUAL DE ANATOMIA HUMANA L L

Os alunos do Centro Universitario Sao Camilo tem acesso exclusivo a um Museu Virtual de Anatomia Humana com
imagens do acervo cadavérico dos Laboratérios de Anatomia, legendadas com as nomenclaturas anatémicas, para
continuidade do estudo para além do espaco fisico do laboratorio.

Este € um projeto em andamento e novos sistemas estao sendo liberados a cada semestre.

Confira abaixo o site oficial e as instrucdes para primeiro acesso:

Acesse agora e confira:

museuvirtualanatomia.saocamilo-sp.br

12 vez acessando o site do museu?

Acesse 0 QRcode para registrar seu aceite nos termos de uso das
imagens do museu para liberacao do acesso. Ao concluir o cadastro,
em instantes, vocé recebera em seu e-mail o link oficial liberado.

Para acesso é fundamental estar logado na conta office 365
(@aluno.saocamilo-sp.br/@prof.saocamilo-sp.br/@saocamilo-sp.br).

7

Duvidas sobre acesso, enviar para: museu.anatomia@saocamilo-sp.br




Aproveitando

que estamos
falando sobre o
NOssO rico acervo
anatomico, é
importante destacar
boas praticas nos

Laboratérios de
Anatomia que vao
de encontro a uma
postura ética e
respeitosa de um
aluno e futuro
profissional
Camiliano:

O QUE FAZER

0’S)

Manusear a pega
anatdmica com
cuidado, segurando
nas extremidades e
evitando tensao nas
estruturas delicadas
como vasos,
musculos e
tenddes;

Utilizar a
paramentacao
adequada: jaleco,
calga comprida,
sapato fechado,
cabelos presos.

Aproveitar a riqueza
de detalhes da peca
anatémica para
conhecer e entender

Consultar as funcionamento do
imagens do
cadavérico no
Museu Virtual
de Anatomia

a estrutura e

corpo humano

Reportar ao
Docente ou ao
Técnico de Laboratério
comportamentos
inadequados no
manuseio do material
anatémico. A protegdo,
respeito e valorizagao
do acervo é uma
construcao coletiva.




O QUE NAO FAZER

(DONT’S)

Utilizar objetos

ﬁ:i%lssgzé (exemplos:
canetas e lapis)

pegas e para mover

cadaveres; estruturas;

Objetificar
0 material
cadavérico;

Romper o
lacre das
caixas de
acrilico;

Ter comportamentos
jocosos, fazer
comentarios
inadequados ou
brincadeiras durante

o estudo com

Divulgar e/ou
publicar fotos
manuseando
material cadavérico

em redes sociais Jogaras \ ;
ou aplicativos de pecas e caixas cadaveres.
de acrilico

mensagem

nas mesas de
necropsia




Laboratdrio de Pesquisa do Exercicio e Qualidade de Vida

Se vocé tem interesse na area de Fisiologia Esportiva, fique ligado nos editais para selecao de alunos para
IniciacBes Cientificas no nosso Laboratoério de Pesquisa do Exercicio e Qualidade de Vida, um laborat6rio com
equipamentos profissionais de Ultima geracao para avaliacdao metabdlica de atletas e ndo atletas.

Clique nos icones e conheca mais sobre algumas pesquisas em andamento: i i




CENTRO DE SIMULACAO REALISTICA
(CSR)

O Centro de Simulacdao Realistica é um setor especializado para as praticas com
cenarios simulados, dramatiza¢des, OSCEs, escape, entre outras metodologias. O seu
uso € distinto para cada curso, conforme previsto nos curriculos.

Mas além das atividades regulares, o CSR também oferta cursos livres para
capacitacdo complementar e promove eventos interprofissionais com praticas
simuladas.

VAN



CURSOS LIVRES DO CSR -
PORTFOLIO

Cligue aqui e confira os cursos com inscri¢cdes abertas

e Avaliacdo inicial do paciente adulto em emergéncias e Capacitacdo em Implementacao de Dispositivo PICC
intra-hospitalares e Comunicacado efetiva e principios de HCRM

e Avaliacdo inicial do paciente pediatrico em e Cuidados com recém nascido
emergéncias intra-hospitalares e Manejo seguro de vias aéreas e dispositivo

Vocé também pode se formar com certificacdes complementares, inclusive internacionais.

O CSR é um Centro de Treinamento da American Heart
Association. Confira abaixo a lista de cursos:

Curso autorizado pelo Comité de Trauma Brasileiro,
representante oficial do American College of
Surgeons:

e Suporte Basico de Vida (Basic Life Support - BLS)
e Suporte Avancado de Vida em Cardiologia (Advanced

e Suporte Avancado de Vida no Trauma (Advanced Cardiovascular Life Support - ACLS)

Trauma Life Support - ATLS)

e Suporte Avancado de Vida em Pediatria (Pediatric
Advanced Pediatrc Life Support - PALS)

& COM E
) DE TRAUMA
BRASILEIRO




Escola de Férias - CSR

Nos meses de recesso académico promovemos as Escolas de Férias
de Verdo e de Inverno com uma programacdo diversificada que
inclui palestras, dinamicas, relatos de experiéncia, estudos de caso,
dramatiza¢des e debates conduzidos por equipes interprofissionais.

Fique de olho nos préximos editais e ndo perca as novas edicoes!

Escola de Inverno 2024 - Educacao Interprofissional — EIP
Escola de Verao 2025 - Saude da pessoa idosa — Abordagens
Multidisciplinares para um Envelhecimento de Saudavel

Escola de Inverno 2025 - Atuacdo Interprofissional em Saude Mental

Clique e veja a publicacdo em nosso Instagram!

e Escola de Verdo
e Fscola de Inverno




Workshop de Simulacao Clinica

Anualmente, no segundo semestre, o CSR realiza o Workshop de
Simulacao Clinica, utilizando a metodologia de Simulacdo Realistica

para aprofundar temas da assisténcia em saude, sempre com uma
abordagem multi e interprofissional.

----------------

- Edicao de 2024
Edigdo 2024 - Atuagdo da Equipe Interprofissional na jorna‘da do§ E
~» Atuacao da Equipe Interprofissional na Jornada do Paciente

Edicao de 2025

--------------------

» Abordagem Multiprofissional em Cuidados Paliativos

el

s j'—'f 2025 - Abordagem M_ultiprnfission"a;l em Cnidados Paliatizes




CAMPANHAS

Em parceria com a Extensdao Comunitaria, dentro do Projeto de Recepcdo dos Ingressantes, o setor de
Laboratérios promove as Campanhas de Doacdo de Sangue e de Cadastro de Doadores de Medula.

Fique atento as divulgacdes nas redes oficiais do Centro Universitario para se inscrever.

Confira abaixo alguns registros das ultimas edicdes:




CAMPANHAS 2026.2

. s
®

18/09/2026

Local: Campus Ipiranga - Pequeno Auditorio
Campanha de Cadastro de Doadores de Medula (Redome) e
Doacdo de Sangue - Parceria com Hemocentro da UNIFESP

mne

® PP




Precisando de um apoio da equipe Lab?
Saiba onde nos achar:

Laboratério Pompeia:
Sala da Administra¢do de Laboratérios - entrada
do bloco B - térreo

Laboratério Ipiranga: <

Sala da Administra¢do de Laboratdrios - 2° andar
bloco A e subsolo bloco B

Centro de Simulac¢ao Realistica Pompéia:
CSR - 2° andar do bloco B

LabSim Ipiranga: <
Subsolo bloco B




Contatos:

Laboratorios

© lab-pompeia@saocamilo-sp.br - Laboratério Pompeia

© lab-Ipiranga@saocamilo-sp.br - Laboratério Ipiranga
Q lab.pesquisa@saocamilo-sp.br - Laboratério de Pesquisa do Exercicio

Centro de Simulacao Realistica:

© csr@saocamilo-sp.br

@lab_csr_saocamilosp ..
Al

@ csr@saocamilo-sp.br
S



MUITO OBRIGADO(A)!

Chegamos ao fim! Bons estudos e sucesso na sua jornada.
E 6timo ter vocé aqui conosco!

SAOCAMILO

EDUCACAD




